
இயற்கை விவசாயம் 
விளை்ைமும் சசய்முகறைளும் துகைைாஜ். K



இயற்கை விவசாயம் என்றால் என்ன ?

• ைசாயன உைம் பூசச்ி மருந்துைள் ைலை்ைாத , 
சத்தான சுகவயான உணவு ச ாருள்ைகள 
 யிைிடும் ஒரு வகையான விவசாய 
முகறை்கு இயற்கை விவசாயம் என்று
சசால்ல ் டுகிறது. ைசாயன ச ாருள்ைளும்  
மை ணு மாற்றிய விகதைளும் 
அனுமதிை்ை ் டுவதில்கல. இயற்கையான 
இடுச ாருள்ைகளயும், மமன்கமயான 
 ண்கண மமலாண்கமகயயும் 
 யன் டுத்தி மண்கண வள ் டுத்தி
விவசாயம் சசய்ய ் டுகிறது.

• இந்த குறிை்மைாகள அகைய :

• -சுற்று சூழகல (மண், நீை,் ைாற்று )மாசு 
 ைாமல்  ாைத்ுை்சைாள்ளமவண்டும்.

• - ைகை பிடிை்கும் எல்லா மவளாண் 
முகறைளும் இயற்கைகய தழுவி 
இருை்ைமவண்டும்.



இயற்கை விவசாயத்தின் சைாள்கைைள்.

1. ஆமைாை்கியம்:   யிைை்ள், விலங்குைள், மண்ணில் 

உள்ள நுண்ணுயிைை்ள் மற்றும் மனித குலத்தின் 

ஆமைாை்கியம்  ாதுைாை்ை ் ைமவண்டும்.

2. சுற்று சூழல்  ாதுைா ்பு: மண், நீை ்மற்றும் ைாற்று  

ஆகியவற்கற மாசு  ைாமல் ம ணி  ாதுைாத்து 

வளம்ச ற சசய்து அதன் துகண சைாண்டு 

விவசாயம் சசய்ய மவண்டும்.

3. மநைக்ம, ஞாயத்கத ைகைபிடித்தல். இயற்கை

நமை்ைளித்திருை்கும் எல்லா நன்கமைகளயும் 

அகனவருைனும்  கிைிந்து அனு விை்ைமவண்டும். 

சுைண்ைலுை்கு இைம் தை கூைாது.

4. ச ாறு ்பு:இயற்கை மவளாண்கம மூலம்

மை்ைளின் இன்கறய உைல் நலம் மற்றும் எதிைை்ால 

சந்ததியை ்ஆமைாை்கியமாை வாழ நாம் 

ச ாறு ்ம ற்றுை்சைாள்ள மவண்டும். 



வளமான மண்ணின்
அளவுமைால் 

வளமான மண்  என்றால் எ ் டி இருை்ை 
மவண்டும்?

-அங்ைை ைைிம சத்து (Organic Carbon) 0.8% முதல் 
1.0% வகை இருை்ைமவண்டும்.

-நுண்ணுயிைை்ள் 1கிைாம் மண்ணில் சுமாை ்10
மைாடி வகை இருை்ை மவண்டும். 

-ஒரு ைன  அடி  நிலத்தில் 3முதல் 5மண் 
புழுை்ைள் இருை்ைமவண்டும் 

-சிறு சிறு பூசச்ிைள் எறும்பு வகைைள் 
மவண்டிய அளவு இருை்ை மவண்டும்.

-சமாத்தத்தில் உயிருள்ள மண்ணாை 

இருை்ைமவண்டும்.



இயற்கை விவசாயம்
சசய்யும் முகறைள்
• - யிை ்சுழற்சி மூலம்  ாை்டிைியா நுண்ணுயிைை்ள் கநை்ைஜன் 
சத்கத மண்ணில் மசைத்்து வளமாை்குகிறது.

• -ைசாயன உைங்ைள், பூசச்ி மருந்துைள், ைால்நகை, 
மைாழிைளுை்ைான தடு ்பூசிைள்,  ை ் டுத்த ் டும் உணவில் 
ைலை்ை ் டும் ைசாயனங்ைள் ஆகியவற்கற தவிைை்்ை 
மவண்டும்.

• -முடிந்தவகை  ண்கணயிமலமய கிகைை்கும் தாவை 
ைழிவுைள், சாணம் மற்றும் இயற்ை்கை உைங்ைகள 
 யன் டுத்தமவண்டும்.

• -நம் சீமதாஷ்ண நிகலை்கும் மண்ணிற்கும் ச ாருந்திய 
 யிைை்கள  யிைிைமவண்டும். பூசச்ி மநாய்ை்கு 
தாை்கு ்பிடிை்கும் ைைங்ைகள  யிைிைமவன்டும்,

• -மாடு மைாழிைகள  கூண்டுை்குள் அகைை்ைாமல் 
சுதந்திைமாை உலவ வகை சசய்ய மவண்டும். இயற்கை
விவசாய நிலத்தில் விகளந்த தீவனங்ைகள அவற்றிற்கு 
சைாடுை்ைமவண்டும்.



மண் மற்றும் நீை ்வள  ாதுைா ்பு 

• -நிலத்தில் 2 அங்குலம் முதல் 8 அங்குல ஆழம் வகை 
உள்ள மண்ணில் தான் நுண்ணுயிைை்ளும் 
அவற்றுை்கு மதகவயான அங்ைை மூல ்ச ாருளும் 
(Organic Matter) உள்ளது.

• -அதிை அளவில் மண்கண கிளறாமல் 
கவத்திரு ் தும், உயைந்்த மைங்ைகள வை ்புைளில் 
நடுவதன் மூலமும் ைாற்றினால் மண்ணைி ்பு 
ஏற் கத தடுை்ைலாம் .

• -மமைான நிலங்ைளிலிருந்து மண்ணைி ்க தடுை்ை 
குறுை்மை சால்ைகள அகமத்து சவள்ள 
நீமைாைை்த்கத தடுத்து நீகை  யிைை்ளுை்கு
கிகைை்கும் டி சசய்யலாம்.

• -நிலத்தில் ைாய்ந்த சருகுைகள ம ாைட்ு 
மூடிகவ ் தன் மூலம் நிலத்திலிருந்து நீை ்
ஆவியாகி விையமாவகத தடு ் மதாடு ைகளைகள 
ைைட்ு ் டுத்தலாம். 

Tall trees on 
border

Minimum Tillage Mulching with biomass



வெப்ப 
மேலாண்மே
தகழ கூளம் (Mulch)

நிலத்தின் மீது இல்கல 
தகழைகள ம ாைட்ு மூடி 
கவ ் தால் நிலத்து  நீமய 
ஆவியாவகத தடுை்ைலாம்.

மவம்பு, சநல்லி, புளி, இலந்கத, 
கிகளைிசிடியா ம ான்ற மைம்
சசடிைகள வை ்புைளில் 
நைட்ுகவ ் தன் மூலம் 
சவ ் த்கத தணிை்ைலாம். 



மண்ணிலிருை்கும்
உயிைினங்ைளுை்கு
 ாதுைா ்பு 

• தமைக்கூளே் இடுெதால் ேண்ணில்
ொழுே் அமைத்து உயிரிைங்களுக்குே் 
பாதுகாப்பு கிமைக்கிறது 

• ேண்புழுக்கள் ேண்மண மிருதுொக்கி 
தாெர கழிவுகமள ேக்கச ்வசய்து 
பயிரக்ளுக்கு ஊை்ை சத்துக்கமள 
விடுவிக்கிறது.

• நை்மே வசய்யுே் நுண்ணுயிரக்ள், 
தமைசச்த்து, ேணிசச்த்து ேற்றுே்
சாே்பல் சத்து கிமைக்க ெழி வசய்கிறது.



பசுந்தாள் உரே் 
ேற்றுே் கெசப்பயிர் 

• ஏை்ைருை்கு 30கிமலா 
அவுைி,தை்கை ்பூண்டு, 
சசஸ்ம னியா மற்றும் இதை  யறு
வகை விகதைகள விகதத்து 
மண்கண வள ் டுத்தலாம்.

• இகவ ைவச  யிைாை  ணி புைிந்து
நிலதத்ு நீை ்ஆவியாவகத 
தடு ் மதாடு மண்ணைி ்பிலிருந்தும் 
 ாதுைா ்பு தருகிறது.

•  யிை ்ைழிவுைள் மற்றும் இல்கல
தகழைகள நிலத்தில் இைட்ு 
மை்ைகவத்து உழுவதன் மூலம் மண் 
வளத்கத மமம் டுத்தலாம்.



மண் வளம் 
கூைட்ுதல் 

• அடி ் கைத்  மதகவைள்;

•  ல வகையான இயற்கை இடுச ாருள்ைள்
மண்ணில் உள்ள நுண்ணுயிைை்ளுை்கு
உணவாை அகமகிறது. இந்த நுண்ணுயிைை்ள் 
 யிைை்ளுை்கு மதகவயான ஊை்ை சத்கத
தயாைித்து அளிை்கிறது.

•  ண்கணயில் கிகை ் கவ: இகல 
தகழைள், தாவை ைழிவுைள், மை்கிய உைம், 
மண் புழு உைம் ஆகியகவ.

• சவளியில் இருந்து வரும் உைங்ைள்: 
பிண்ணாை்கு, மைாழி உைம், நுண்ணுயிை ்
உைங்ைள், சுண்ணாம்பு, ைாை்  ாஸ்ம ை,் 
எலும்பு தூள் ஆகியகவ. 



உயிை ்உைம் 

• நுண்ணுயிரக்ளில் இருந்து தயாரிக்கப்படுகிறது 

• தமை சத்துக்கு மரம ாபியே்,

அம ாமைாமபக்ை்ைர், அமசா ்மபரில்லே்

• ேணி சத்துக்கு பா ்மபைம்ை கமரக்குே் பாக்டிரியா (PSB)

• சாே்பல் சத்துக்கு  வபாை்ைாஷ் வோபிமலசிங்

பாக்டிரியா 

• ரசாயை உரங்கள் இைாத ெயல்களில் சிறப்பாை பலை் தருே்.

• இயற்மக விெசாயத்திற்கு உகந்தது



விகத  மநைத்்தி

• அசை்மைாம ை்ைை,் அல்லது  கைமசாபியம், 200 கிைாம் 
மற்றும் PSB 200 கிைாம்  எடுத்து சைாண்டு  500மில்லி 
நீைில் ைலை்ைவும்.

• இந்த ைலகவகய 10-12கிமலா விகதயில் 
கையினால் நன்றாை ைலை்ைவும். சிறிது மநைம் 
நிழலில் உலைத்்தி பின் விகதை்ைலாம்.

• அமில நிலத்தில் 1 கிமலா நீைத்்த சுண்ணாம்க யும், 
ைாைத்தன்கம உள்ள நிலத்தில் 1 கிமலா ஜி ்சம் -

மநைத்்தி சசய்த விகதயில் ைலந்து விகதை்ைலாம்.



பீ ாே்ருதே் தயாரிப்பு 

• 5கி. பசுஞ்சாணத்மத துணிப்மபயில் 
கை்டி ொளி நீரில் ஊறமெக்கவுே்

• 1லி. நீரில் 50கி. சுண்ணாே்மப 16
ேணி மநரே் ஊறமெக்கவுே் 

• சாணப்மபமய ொளியில் பிழிந்து
வகாண்டு அதனுைை் சுண்ணாே்பு
நீமரயுே், 5 லி மகாமியத்மதயுே், 5 கி. 
ெரப்பு ேண் கலந்து 20 லி. நீரில் 
கலக்கவுே்.1

• 2 ேணி மநரே் கழித்து ெடிகை்டி, விமத 
மநரத்்தி வசய்து, நிைலில் உலரத்்தி 
விமதக்கவுே்.



நாற்று மநைத்்தி.

• 2 கி. அமஸாமைா ாை்ை்ைை ்+ 2 கி. PSB யுைன் 
10லி. நீை ்ைலந்து நாற்றுை்ைகள இந்த
ைலகவயின் 30 நிமிைம் கவதத்ு விைட்ு நைவு 
சசய்யலாம்.

• சநல்  யிருை்கு 2 மீ. x  1.5 மீ. x 0.15 மீ.  ாத்தி 
அகமதத்ு 5 சச. மீ. உயைதத்ுை்கு நீை ்நிை ்பி 
அமசாஸ்பிைில்லம் மற்றும் PSB தலா 2 கி. 
இைட்ு ைலை்ைவும். நாற்றுை்ைளின் மவகை  12 
மணி மநைம் ஊறகவதத்ு பின் நைவு 
சசய்யவும். 



உயிர் உரே். நிலத்தில்
இடுதல். -1

• 2 கி. அமசாஸ்பிைில்லம் மற்றும் 2 கி. PSB

2லி. நீைில் தனித்தனியாை ைகைை்ைவும்.

• 100 கி. ைம்ம ாஸ்ை் தனித்தனியாை 2
குவியல்ைள் எடுதத்ுை்சைாண்டு 2
திைவங்ைகளயும் ைம்ம ாஸ்ைட்ுைன் ைலந்து 
இைவு முழுவதும் கவத்திருை்ைவும்.

• 12மணி மநைதத்ுை்கு பின் 2குவியகலயும் 
ஒன்றாை ைலந்து  யிருை்கு இைவும்.

• ........... அடுத்த ஸ்கலடில் சதாைரும்....



நுண் உயிை ்உைம் 
-மண்ணில் 
இடுதல் - 2

அமில தன்கம உள்ள நிலமாை இருந்தால் (pH 6ை்கு கீழ்) 25
கிமலா சுண்ணாம்பு ச ாடிகய ைம்ம ாஸ்ை் நுண்ணுயிை ்
ைலகவயில் ைலை்ைவும்.

நீண்ை ைால  மதாை்ை  யிைை்ளுை்கு மவருை்கு அருகில் மண்கண 
சைாத்தி அந்த  ள்ளத்தில் இைவும்.

மற்ற  யிைை்ளுை்கு ( சநல், ைைகல, ைாய் ைறிைள்) 
விகத ் தற்கு முன் மண்ணில் தூவி விைவும்.

ைரும்பு  யிருை்கு மவருை்கு அருகில் உயிை ்உைம் ைலகவகய 
நை்ை 30முதல் 40 நாை்ைளில் இைட்ு மண் அகணை்ைவும்.

உருகள  யிைில் விகதத்த 20 நாள் ைழித்து அல்லது மண்கண 
சைாத்திவிடும்ம ாது இைவும்.



ஜீவாம்ருதம் தயாைித்தல்

• 10 கிமலா சாணம் , 10 லிை்ைை ்மைாமியம்

2 கிமலா  யறு மாவு, 2 கிமலா

சவல்லம் 1 கிமலா வை ்பு மண்,

ஆகியவற்கற 200 லிை்ைை ்நீைில் ைலந்து 2

நாைை்ளுை்கு ஊற ்ம ாைவும்.

• தினமும் 3முகற நன்றாை ைலை்ைவும்.

• இந்த 200 லிை்ைை ்ைகைசகல  ாசன நீைில்

ைலந்து வயலுை்கு  ாய்சச்லாம்.

• சசடிைளின் மீது சதளிை்ை - 10 லிை்ைை ்நீைில் 1

1 லிை்ைை்அமிைத் ைகைசல் என்ற விகிதத்தில்

ைலந்து சதளிை்ைலாம்.



 ஞ்சைவ்யா தயாைித்தல்

• 5 கி.  சுஞ்சாணம், 3 லி மைாமியம், 2 லி 
 சும் ால், 2லி தயிை,் 1கி சநய் அகனத்கதயும் 
ஒரு  ாகனயில் இை்டு ைலை்ைவும்.  ாகனகய 
துணியினால் மூடி 7 நாைை்ளுை்கு 
புளிை்ைகவை்ைவும். 

• தினமும் 2முகற ைலை்கிவிைவும.

• தயாைான  ஞ்சைவ்யா 3 லிை்ைருைன்  100லிை். 
நீை ்ைலந்தது நிலத்தில் சதளிை்ைலாம். 

• அல்லது 20 லிை்ைை ் ஞ்சைவ்யாகவ நீை ்் ாசன 
நீைில் ைலந்து விை்டு  ஒரு ஏை்ைருை்கு
 யன் டுத்தலாம்.



தசைவ்யா 
தயாைிை்கும் 
முகற 

• - மதமெ:சாண ைகைசல் 5 லிை.், புதிய 
 சுஞ்சாணம் 5 கிமலா,  மைாமியம் 3 லிை.், 
 சும் ால் 2 லிை.்,  சுந்தயிை ்2லிை.், மதசி 
 சு சநய் 1கி. ைரும்பு சாறு 3லிை.், இளநீை ்
3லிை.், நசுை்கிய வாகழ ் ழம் 12, 
திைாைச்க்ச சாறு 2லிை.்,

• -சாணம், சநய் இைண்கையும் ஒரு 
 ாத்திைத்தில் ைலை்கி 3 நாைை்ள் அடிை்ைடி 
ைலை்கி புளிை்ை கவை்ைவும்.

• -4வது  நாள் மிசச்முள்ள ச ாருள்ைகள 
மசைத்்து ைலை்கி 15 நாைை்ளுை்கு 
புளிை்ைகவை்ைவும். தினமும் 2 முகற 
ைலை்கி விைவும்.



தசைவ்யா ........சதாைைச்ச்ி 

• தசைவ்யா 18 நாளில் தயாைாகிவிடும். ைரும்பு சாறு 
கிகைை்ைாமல் ம ானால் 500கிைாம் சவல்லதத்ுைன் 3
லிை ்நீை ்ைலந்து  யன் டுத்தலாம். 

• நிலத்தின் மீது சதளிை்ை 3லிை.் தசைவ்யா + 100லி. நீை ்
மதகவ. 

• நீை ்் ாசன நீமைாடு ைலந்து விை 20 லிை ்தசைவ்யா 
மதகவ.



பயிர் பாதுகாப்பு ேற்றுே் பயிர் 
ெளரச்ச்ி-ஊக்கி தயாரிப்புகமள -
மதாை்ைத்திமலமய தயாரிக்குே் 

முமற.

1. சஞ்சீெக் :  யிை ்ைழிவுைள் விகைவில் மை்ைவும் மண்கண 
நுண்ணுயிைை்ளால் சத்தூை்ைவும்  யன் டுகிறது.

2. அமிரத்பாைி : மண்ணில் தகழசச்த்து மற்றும் மணி 
சத்கத எடுத்து சைாடுை்கும் நுண்ணுயிைை்கள
ச ருை்ைமகைய சசய்கிறது. 

3. வசறிவூை்டிய இயற்மக உரே்: வழை்ைமான  மவளாண் 
முகறயிலிருந்து இயற்கை மவளாண்கமை்கு மாறும்ம ாது 
இது மிைவும் அவசியம்.

4. வசறிவூை்டிய மகாழி உரே் : அதிை ஊை்ைசச்த்து
மதகவயான  யிைை்ளுை்கு இது மிை அவசியம். 



மதாை்ை தயாரிப்பு 

1. சஞ்சீெக் 

• 500 கிைாம் சவல்லத்கத 300 
லி. நீைில் ைகைை்ைவும். 
இதத்ுைன் 100 கிமலா  
 சுஞ்சாணம் மற்றும் 100
கிமலா மைாமியத்கத ைலை்கி, 
 ாத்திைத்கத நன்று மூடி 
கவத்து 10 நாைை்ளுை்கு
புளிை்ைகவை்ைவும்.

• இை்ைகைசகல 20 ,மைங்கு

நீைில் ைலந்து நிலத்தில் 
சதளிை்ைலாம் அல்லது 
நீை ்ாசனத்தில் ைலந்துவிைலாம்.



மதாை்ை தயாரிப்பு 

2. அமிரத்பாைி 

• 10கிமலா  சுஞ்சாணத்துைன் 500கிைாம் மதகன 
ைலை்ைவும். 250கிைாம்  சு சநய் ைலந்து மவைமாை 
ைலை்ைவும்.

• 200லி நீைில் இந்த ைலகவகய ைலந்து  ஒரு ஏை்ைை ்
நிலத்தில் சதளிை்ைவும் அல்லது நீை ்ாசனத்தில் 
ைலந்துவிைவும்.

• மீண்டும் 30 நாை்ைள் ைழித்து இமத மாதிைி ைலந்து 
 யிைை்ளுை்கு மத்தியில் சதளிை்ைவும் அல்லது 

நீை ்ாசனத்தில் ைலந்துவிைவும்.



மதாைை் தயாைி ்பு
..........சதாைைச்ச்ி

• 3. வசறிவூை்ைப்பை்ை

மகாழிப்பண்மண உரே் 

• உலைந்்த மைாழி  ண்கண உைம்,

பிண்ணாை்கு தூள், சாம் ல் மற்றும்

ைாை்  ாஸ்ம ைக்ை  10:10:2:2 என்ற

விகிதத்தில் ைலை்கி ச ாடியாை

அகைதத்ுை்சைாள்ளவும்.

• சசறிவூை்ை ் ை்ை மைாழி  ண்கண

உைம் தயாை.்



இயற்கை மவளாண்கமயில்

 யிை ் ாதுைா ்பு முகறைள்-1

• மேலாண்மே முமறகள்:
• சுத்தோை மநாயற்ற விமதகள், மநாமய

எதிரக்்குே் ரகங்கமள விமதக்கவுே். 

• கலப்பு பயிர் ேற்றுே் பயிர் சுைற்சிமய

கமைபிடிக்கவுே்.

• மநாய், பூசச்ிகளால் அதிகே் தாக்கப்பை்ை

பயிரக்மள கமளந்து  அழிக்கவுே்.

• முடிந்தெமர இமலகளிை் மீதுள்ளமுை்மை

குவியமலயுே் புழுக்கமளயுே் அழித்துவிைவுே்.



இயற்மக மெளாண்மேயில் பயிர் பாதுகாப்பு முமறகள் -2
Traps, lures, release of parasitoids and predators.

1

33

2

ேஞ்சள் நிற பமச அை்மை 

வபாறிகமள ெயலில் மெத்து

பயிமர தாக்குே் பூசச்ிகமள

கண்காணிக்கவுே்.

இைக்கெரச்ச்ி வபாறிகமள 

மெத்து பூசச்ிகமள 

கண்காணித்து தக்க 

நைெடிக்மக எடுக்கவுே்.

இமரவிழுங்கி பூசச்ிகளிை் 

முை்மைகமளெயலில் 

விடுவித்து பயிமர தாக்குே் 

பூசச்ிகமள கை்டுப்படுத்தவுே்.

1



இயற்மக மெளாண்மேயில் பயிர் பாதுகாப்பு முமறகள் -3
உயிைியல்  ாதுைா ்பு முகறைள்

crysoperla

Chelonus முை்கை ஒை்டுண்ணிைள், புழு ஒைட்ுண்ணிைள், மற்றும் இகைவிழுங்கிைள்-
 யிகை தாை்கும் பூசச்ிைகள நன்கு ைைட்ு ் டுத்தும். 

கீழ்ைண்ை ஒைட்ுண்ணிைகள வயலில்  ைவவிைலாம்:

ைக்ைை்மைாகிைமா -ஏை்ைருை்கு 16000முதல் 20000முைக்ைைள்  (அைக்ையில் 

கிகைை்கும்)

கிமலானஸ்  ்ளாை் ைன்ி- ஏை்ைருை்கு 6000- 8000 முை்கைைள்.

அ ் ண்ைலஸ்  - ஏை்ைருை்கு  6000-8000முைக்ைைள்.

கிகைமசா ைல்ா  - ஏை்ைருை்கு 2000 முைக்ைைள் -விகதத்து 15 நாைை்ளில் 

வயலில் சவளியிைவும்.

மற்ற ஒைட்ுண்ணிைகளயும் இகைவிழுங்கிைகளயும் விகதத்த 30 நாை்ைள் 

ைழித்து சவளியிைலாம்.

கிகைை்குமிைம்: NBAIR -ச ங்ைளூை;் சதாகலம சி எண் : 080-23511982

சன் அை்மைா  மயா சிஸ்ைம்பி.லிை.், ம ாரூை,் சசன்கன- சதா.ம . எண் :  044-24827652



நன்கம சசய்யும் பூசச்ிைள்

இகை விழுங்கிைளும் ஒைட்ுண்ணிைளும் 



உயிைின  ன்முைத்தன்கம

நை்மே வசய்யுே் பூசச்ிகமள கெருதல் ேற்றுே் தீமே வசய்யுே் பூசச்ிகமள விரை்டுதல் 

•  யிைிடும்ம ாது தகுந்த துகண ்  யிைை்கள நைவும் 

• கெருே் வசடிகள்: நன்கம  யை்கும் பூசச்ிைகள ைவைை்கூடியகவ. தன் பூை்ைளில் உள்ள மதன் 
மற்றும் மதகவயான சுற்று ்புறத்கத  அகவைளுை்கு வழங்குகிறது 

• கண்ணி வசடிகள்:  யிருை்கு தீகம சசய்யும் பூசச்ிைகள தன்  ை்ைம் இழுத்துை்சைாண்டு 
 யிகை ைாை்கிறது.

• விரை்டுே் வசடிகள்: விரும்  தைாத வாசகன மற்றும் சில ைாைணங்ைளால் தீகமசசய்யும் 
பூசச்ிைகள  யிகை அண்ை விைாமல்  ாதுைாை்கிறது.



உயிைின  ன்முைத்தன்கம…….
ைவரும் சசடிைள்



உயிரிை பை்முகத்தை்மே

கண்ணி வசடிகள், விரை்டுே் வசடிகள், பாதுகாப்பு ேற்றுே் தடுப்பு பயிரக்ள்



மவ ்   விகத ைகைசல் (NSKE)

• 5கிமலா மவ ்  விகதகய மதால் நீை்கி ச ாடி சசய்யவும். ச ாடிகயஒரு

துணியில் முடிந்து 10லிை்ைை ்நீைில் இைவு முழுவதும் ஊறகவை்ைவும்.

• அடுத்த நாள் திைவத்கத வடிைை்ைவும். 7முதல் 8லிை்ைை ்வகைமவ ்  விகத

ைகைசல் கிகைை்கும்.

• ஒரு லிை்ைை ்மவ ்  விகத ைகைசகல 9லிை்ைை ்நீைில் ைலை்ைலாம். இந்த விகிதத்தில் 

மதகவயான ைகைசகல நீைில் ைலந்து யிருை்கு சதளிை்ைலாம். 



பயிர் பாதுகாப்புக்காை மதாை்ை 
தயாரிப்புகள் 

பிைம்மாஸ்திைம்  (5 இகல சாறு)

• 10 லிை். நாை்டு  சு மாை்டின் மைாமியம் + 3 கிமலா ைசை்கிய 
மவ ்பிகல+  2கிமலா சீதா ் ழ இகல + 2கிமலா   ் ாளி
இகல + 2கிமலா சைாய்யா இகல + 2கிமலா மாதுகள இகல -
ஆகியவற்கற எடுத்துை்சைாள்ளவும்.

•  ாதியளவு ஆகும் வகை ைகைசகல சைாதிை்ைவிைவும். 24மணி 
நீைம் கவத்திருை்ைவும். பிறகு துணியில் வடிைை்டி சாற்கற 
 ாை்டில் அல்லது ை ் ாவில் மசமித்து கவை்ைவும்.

• இந்த  பிைம்மாஸ்திைம் சாறு உறிஞ்சும் பூசச்ிைகளயும், ைாய், 
 ழங்ைகள துகளயிடும் பூசச்ிைகளயும் ைை்டு ் டுத்தும்.

• 2 லிை.் பிைம்மாஸ்திைத்கத 100 லிை். நீைில் ைலந்து சதளிை்ைலாம்



பயிர் பாதுகாப்புக்காை 
மதாை்ை தயாரிப்புகள்…….

அை்கினி அஸ்திைம்

மதமெ: 10லிை்.  சு மைாமியம், 1கிமலாஐம ாமியா

இகல, அகை கிமலா  சக்ச மிளைாய், அகை

கிமலா பூண்டு, அகை கிமலா இஞ்சி, 5 கிமலா

மவ ்பிகல.

இவற்கற நன்றாை அகைத்துை்சைாண்டு 10

லிை் மைாமியத்துைன் ைலந்து 2 முதல் 5

தைகவ சைாதிை்ைகவை்ைவும். பிறகு 24 மணி

மநைம் கவத்திருை்ைவும். துணியில் வடிைை்டி

 ாை்டில்ைளில் மசமித்து கவை்ைவும்.

மதகவயான நீைில் ைலந்து அை்கினி

அஸ்திைத்கத எல்லா வகை பூசச்ிைகளயும்

ைைட்ு ் டுத்த  யன்  டுத்தலாம்.



பயிர் பாதுகாப்புக்காை மதாை்ை தயாரிப்புகள்…….

நீமஸ்திைம்

• மதமெ: 5கிமலா கசக்கிய 
மெப்பிமல, 5கிமலா 
பசுஞ்சாணே், 5லிை.் மகாமியே்.

• இெற்மற மதமெயாை நீரில்
கலந்து  24ேணி மநரே் புளிக்க 
விைவுே். அடிக்கடி கலக்கி 
விைவுே் 

• நீே ்திரத்மத ெடிகை்டி 100
லிை். நீரில் கலந்து 1 ஏக்கர் 
பயிரில் வதளிக்கலாே் 



பயிர் பாதுகாப்புக்காை மதாை்ை 
தயாரிப்புகள்…….
10 வகை மூலிகை  சாறு 

• மதமெயாை இமலகள் ேற்றுே் வபாருள்கள்  : 

• மெே்பு 5 கிமலா, வநாசச்ி 2 கிமலா, ஆடு தீண்ைாப்பாமள 2 
கிமலா, பப்பாளி 2 கிமலா, சீதா  2 கிமலா, புங்கை் 2கிமலா, 
ஆேணக்கு 2கிமலா, அரளி 2கிமலா, எருக்கை் 2கிமலா, 
பசம்ச மிளகாய் 2கிமலா, இஞ்சி 2கிமலா, பூண்டுகால் 
கிமலா, பசுஞ்சாணே் 3கிமலா, மகாமியே் 5லிை்.

• இெற்மற அமரத்து 6லிை். நீரில் நை்றாக கலக்கி 5
நாைக்ளுக்கு புளிக்க மெக்கவுே். 

• 6 ெது நாள், இந்த சாமற 200லிை். நீரில் ஊற்றி நை்றாக 
கலக்கவுே். டிரே்மே சாக்கு மபாைட்ு மூடி ேர நிைலில் 30
நாைக்ள் மெக்கவுே். அடிக்கடி கலக்கி விைவுே்.

• பிறகு சாமற பிழிந்து எடுத்து ஒரு ஏக்கர் பரப்பு பயிருக்கு 
பூசச்ி மநாய் ெராேல் தடுக்க இமத பயை்படுத்தலாே் 



பயிர் பாதுகாப்புக்காை மதாை்ை தயாரிப்புகள்…….
மூலிகை ைகைசல் பூசச்ி மருந்து

• மதமெயாை இமலகள்: ஒெ்வொை்றுே் 10 கிமலா.
மெே்பு, ஐமபாமியா, லண்ைாைா (உண்ணி வசடி), 
ஊேத்மத, எருக்கு,

• ேற்றமெ: பசுஞ்சாணே் 5 கிமலா, மகாமியே் 5 லிை.் 
புளித்த மோர் 5 லிை், கைமல பருப்பு ோவு 5 கிராே், 
வெல்லே் 5 கிராே், பூண்டு 5 கிராே், ெரப்பு ேண் 5 
கிராே், 

• இமெ அமைத்மதயுே் 200 லிை். டிரே் நீரில் மபாைட்ு 
புளிக்கமெக்கவுே். திைமுே் 2 முமற கலக்கவுே். 

• டிரே்மே சாக்கு மபயால் மூடி மெக்கவுே். 20-25 
நாைக்ளில் மூலிமக கமரசல் தயாராகுே். 

• இக்கமரசமல மபாதிய நீரில் கலந்து பயிரிை் மீது 
வதளித்து ெந்தால் பூசச்ி மநாயிலிருந்து பயிமர பாது 
காக்கலாே்.



நுண்ணுயிை்பூசச்ி மருந்து 

விகத மற்றும் நாற்று மநைத்்தி

• மநாயற்ற வளமான விகத மற்றும் எதிை ்்பு சை்தி 
சைாண்ை விகதைகள மதைந்்சதடுதத்ு நைவும்

• விகதைகள 53டிகிைி சசன்டிகிமைை் சவ ்  நீைில் 20
நிமிைம் கவத்தால் விகதயிலிருை்கும் மநாய் 
கிருமிைள் அழிந்து ம ாகும்.

• டிகைை்மைாசைைம்ா கிமலாவுை்கு 4கிைாம், 
சூமைாமானசாை இருந்தால் 10கிைாம் வீதம் விகத 
மற்றும்  நாற்றுைளில் ைலந்து நைலாம்.

• மைாமியத்தில் சிறிது மஞ்சள் ைலந்து விகத மநைத்்தி 
சசய்யலாம்.



நுண்ணுயிை்பூசச்ி மருந்து

மண் மநைத்்தி

• டிகைை்மைாசைைம்ா விைிடி, டிகைை்மைாசைைம்ா 
ஹைஜ்ியானம், சூமைாமமானாஸ் பிளைசன்ஸ், 
ம சிலஸ் ச ்கைலிஸ்  ம ான்ற நுண்ணுயிை் மருந்கத 
 யன் டுத்தி மண்ணில் உள்ள மநாய் கிருமிைகள 
அழிை்ைலாம்.

• நாற்றங்ைாலுை்கு எதாவது ஒரு நுண்ணுயிை ்500 கிைாம் 
நீைில் ைலந்து சசடிைளுை்கு மண்ணில் ஊற்றலாம்.

• நைை் வயலில்: 4 கிமலா நுண்ணுயிகை 300 கிமலா
ைம்ம ாஸ்ைட்ில் ைலந்து  ாலிதீனில் 12 மணி மநைம் 
மூடி கவை்ைவும் . பிறகு இை்ைலகவகய வயல்
முழுவதும் தூவவும்.

• ைகையான்  ாதி ்பு வயலில் இருந்தால்,  
சமைை்ாகைஜியும் அனிமசாபிகளமய நுண்ணுயிகை 

நீைில் ைலந்து ஊற்றவும்.



நுண்ணுயிை்பூசச்ி மருந்து……..

 யிைை்ள்மமல் சதளித்தல் 

• சமைை்ாகைஜியும் அனிமசாபிகளமய,
சவைட்ிசீலியும் லைாணிகய, 
ச மவைியா  ாசியானா மற்றும் என். 
பி.வி. ஆகியவற்கற 
 யன் டுத்தலாம்.

• சி ாைிசு சசய்ய ் ை்ை நுண்ணுயிை ்
எடுத்துை்சைாண்டு 200 லிை ்நீைில் 
ைலந்து  யிைை்ளின் மீது 
சதளிை்ைலாம்.

• ைாதி மசா ்க  ஒைட்ு  கசயாை
 யன் டுத்தலாம்.



ம ாைம்ைா ைலகவ

• துத்தநாைம் 1கிமலாகவ 10லிை் நீைில்
ைலை்ைவும் 

• நீைத்்த சுண்ணாம்பு 1கிமலாகவ 10லிை் நீைில் 
ைலை்ைவும் 

• துத்தநாை ைகைசகல சுண்ணாம்பு 
ைகைசலில் ைலை்ைவும்.  இது தான் ம ாைம்ைா 
ைலகவ.

• ம ாைம்ைா ைலகவ 20 லிை்ைருைன் 80 லிை்ைை ்
நீை ்ைலந்து  யிைை்ளின் மீது சதளித்து 

மநாய்ைகள ைைட்ு ் டுத்தலாம். 
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